
Bulletin no 2 : Avril 2026 

Les écoles Hélios… 

Bonjour à tous… 

Nous tenons à remercier les personnes qui nous ont fait des retours concernant le premier bulletin et 

celles qui l’ont diffusé au travers de leurs réseaux. C’est en nous reliant que les choses se construisent, 

et s’ajustent. 

Dans ce bulletin :  

 Brève description des fondamentaux Hélios. 

 Premier événement Hélios. 

 Soutenez-nous… Devenez membre de l’association.                            

Brève description des fondamentaux Hélios. 

Quatre fondamentaux… qui constituent les fondations d'Hélios. 

1)  NATURE 

« Appeler la Terre par son nom propre, Gaïa, comme si elle était personnalisée, 

comme si nous avions rapport à quelqu’un… Lorsqu’on considère l’interlocuteur 

comme non pas un objet mais comme une personne » (Michel Serres) … ou comment 

passer du contrat social Humain/Humain au contrat naturel Humain/Nature.   

La culture Hélios à laquelle les enfants seront quotidiennement imprégnée, leur 

permettra d’apprendre à connaître et créer une relation avec la Nature comme 

on le fait avec une personne. Les mêmes savoirs êtres seront appliqués, comme 

l’empathie, la considération, le respect mutuel, la bienveillance, la collaboration…    

« C’est le début d’une autre histoire, une nouvelle ère, qui est dans l'éducation. 

C’est l'éducation la solution à tous les problèmes, l'éducation de la jeunesse, 

l'éducation du jeune enfant… Parce que les adultes changent rarement de 

comportement. » (Michel Serres) 

Hélios contribuera à matérialiser cette autre histoire, qui nécessite l’apprentissage de nouveaux 

savoirs, savoir-faire et savoir-être. Ces savoirs donneront forme à des habitus qui permettront à leur 

tour d'honorer le contrat Naturel entre l’humanité et son partenaire… la Nature. 

 

 

« Si vous avez construit des châteaux dans les nuages, votre travail n'est pas vain ; c'est là qu'ils 

doivent être. À présent donnez-leur des fondations. »  Henry David Thoreau 

« Pour la majeure partie de l'histoire, l'homme a dû combattre la nature pour survivre; dans ce 

siècle, il commence à comprendre que, pour survivre, il doit la protéger. » Jacques-Yves Cousteau 

https://www.youtube.com/watch?v=pRJIncXlE14&t=6s


2) CONNAISSANCE DE SOI 

Comme le mentionne Yann-Arthus Bertrand : « La 6e extinction de masse est essentiellement 

provoquée par nous-mêmes ». De ce fait, notre situation témoigne que notre culture, nos habitudes, 

nos valeurs, nos priorités, etc., sont inadaptées à notre environnement… et donc à nous-mêmes.   

En conséquent, il apparait inconcevable au modèle d'écoles Hélios d'opérer une réflexion sur le monde 

sans effectuer également et en priorité une réflexion profonde sur nous-mêmes. Nous sommes entrés 

dans la 4e révolution industrielle et comme le mentionne Roland Gori, « nous avons fait comme si la 

sagesse suivrait ». Les conséquences de ce manque de sagesse ne sont plus à démontrer. Si nous ne 

savions pas ce que nous faisions, ce n'est clairement plus le cas actuellement. Dans ce sens et en 

fonction des enjeux majeurs de notre époque Étienne Klein pose la question suivante : « C'est comme 

si l'humanité passait un test d'intelligence collective. Il y a des choses qu'on sait, est-ce qu'on 

va tenir compte de ce qu'on sait, ou non ? ». Au même titre que nous enchainons les révolutions 

industrielles, ne serait-il pas temps d'amorcer un nouveau type « d'évolution », à savoir une révolution 

Humaine ?  

Éduquer est plus facile que rééduquer… L'école est donc le lieu privilégié pour transformer le cercle 

vicieux que nous connaissons en cercle vertueux, en permettant aux enfants, citoyens de demain, de 

développer des habitudes, valeurs, désirs, appropriés à notre environnement, aussi naturellement que 

d'apprendre à lire et à compter.   

3) MIEUX PENSER  

« La société souffre d'une panne de projection dans le futur, l'état et les spécialistes 

(anthropologues, sociologues…) se doivent d'œuvrer à la construction d'une société désirable, d'un 

horizon qui donne un sens à nos efforts ». (Gaël Giraud) 

Les milieux scolaires se doivent aussi d'y contribuer en développant chez les 

enfants les aptitudes nécessaires à l'imagination et à la construction de ce 

monde désirable. C’est pourquoi Hélios éduquera les élèves à la recherche 

continuelle de sens, entre autres par l'approche de la philosophie pour 

enfants. Que ce soit pour la mise en place des règles de vie ou toute autre 

réflexion nécessaire au mieux être commun, les enfants apprendront à penser 

ensemble leur environnement présent et futur, démocratiquement. 

« C'est donc à juste titre qu'il faut dire que l'impact de la philosophie 

pour enfants pourrait ne pas être immédiatement apprécié. Mais l'impact 

sur les adultes de demain pourrait être tellement considérable qu'il nous 

amènerait à nous étonner d'avoir refusé la philosophie aux enfants jusqu'à 

ce jour. » Yersu Kim, Directeur, Division de la Philosophie et de l'Éthique, 

UNESCO, 1999 

« Le XXe siècle a accumulé tant de connaissances sur l'univers intérieur, qu'on ne peut que s'étonner                                      

et déplorer que cela serve si peu."  André Bourguignon 

« Les hommes d'aujourd'hui recherchent les connaissances, pas la sagesse. Les connaissances 

concernent le passé, la sagesse l'avenir." Sagesse autochtone           

https://www.lesecoleshelios.org/yann-arthus-bertrand/
https://www.lesecoleshelios.org/roland-gori/
https://www.lesecoleshelios.org/etienne-klein/
https://www.lesecoleshelios.org/gael-giraud/
https://philoenfant.org/coursenligne/quest-ce-que-la-philosophie-pour-les-enfants/
https://philoenfant.org/coursenligne/quest-ce-que-la-philosophie-pour-les-enfants/


Malgré la reconnaissance par l'UNESCO de l'importance de cette approche, cette dernière, bien que 

pratiquée dans plus de 80 pays n'est à ce jour toujours pas intégrée en tant que culture d'école au 

quotidien. Nous souhaitons y remédier…  

4) BASSE TECHNOLOGIE 

Hélios n’est pas technophobe. Nous (Intervenants scolaires et élèves) prendrons le temps et la liberté 

de penser à la façon « d’inventer un ordre social à la hauteur des progrès technologiques que nous 

avons pu faire » (Roland Gori). L’utilisation de la technologie dans les écoles Hélios se fera au regard 

de la nécessité, définie par plusieurs critères qu’incarnera Hélios, comme : La sobriété (gage de santé, 

Jean-Marc Jancovici), la robustesse (gage de longévité, Olivier Hamant), la durabilité, le coût 

Nature/Vie, l’ingénierie naturelle, etc… 

 

Premier événement Hélios. 

Le projet de modèle d’écoles Hélios prend forme… Les différentes théories, références, programme 

scolaire, activités pratiques, projets scolaires, etc., sont suffisamment avancés pour commencer à 

préparer sa mise en visibilité par des conférences, médias, événements, activités de financement, etc.  

Afin de préparer ces futures démarches, nous organisons pour le 17 juillet prochain une première 

présentation d’Hélios qui se tiendra dans la région d’Auxerre. Cet événement aura pour objectif 

premier d’observer les réactions du public aux caractéristiques du projet afin d’ajuster la 

présentation du projet Hélios si nécessaire. 

A l’approche de l’événement, nous vous fournirons le déroulé de la journée. 

Association 

N'hésitez pas à rejoindre 

l’association Hélios si vous 

pensez qu’il est devenu 

nécessaire que les enfants 

fassent de nouveaux types 

d'apprentissages pour une 

relation Humain / Humain 

et Humain / Nature plus 

harmonieuse.  

RIB de l’association : 

Informez-nous par courriel 

contactecoleshelios@ecomail.fr de votre adhésion et nous vous communiquerons les statuts de 

l’association. Nous avons également besoin de certaines compétences décrites au lien suivant : 

https://www.lesecoleshelios.org/association-2/ 

 

Merci pour l’intérêt porté au projet ! 

                                                         HÉLIOS… Tant qu’il y aura des gens de bonne volonté. 

https://www.youtube.com/watch?v=RK_8CrhMR0I
https://www.lesecoleshelios.org/jean-marc-jancovici/
https://www.lesecoleshelios.org/olivier-hamant/
mailto:contactecoleshelios@ecomail.fr
https://www.lesecoleshelios.org/association-2/

